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「それっ‼入れっ！」

流しそうめん

「沢山食べるよっ！」

「風船ヨーヨー釣れっかね」

岱山苑デイサービスセンター
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あゆみの家デイサービスセンター
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あゆみの家居宅介護支援センター
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九
月
二
十
日
の
敬
老
の
日
に
あ
た
り
岱
山

苑
で
は
式
典
を
執
り
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
ご
家
族
の
参
加
は
お
控

え
頂
き
、
入
所
者
の
皆
様
と
職
員
の
み
で
の

式
典
と
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

今
年
は
鶴
寿
の
方
四
名
、
白
寿
の
方
二
名
、

米
寿
の
方
四
名
が
長
寿
の
記
念
品
を
受
け
取

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
苑
や
家
族
会
、
各
町
か
ら

の
記
念
品
を
代
表
者
が
受
け
取
ら
れ
、
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
立
派
な
挨
拶
を
さ
れ
ま
し
た
。

入
所
者
の
皆
さ
ん
が
、
今
後
ま
す
ま
す
お
元

気
で
、
岱
山
苑
で
の
生
活
を
楽
し
ん
で
頂
け

ま
す
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
関
係
で
皆
様
に
、
ご
不
便
を
お
か
け
し

て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
玉
名
市
を
オ
レ
ン
ジ
に

染
め
よ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

九
月
二
十
一
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

デ
ー
と
制
定
さ
れ
て
お
り
、
世
界
各
地
で
患
者

や
家
族
に
援
助
や
希
望
を
も
た
ら
す
目
的
と

し
て
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

岱
山
苑
で
は
、
九
月
二
十
日
の
敬
老
の
式

典
後
に
、
認
知
症
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る

オ
レ
ン
ジ
色
を
身
に
着
け
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

デ
ー
の
説
明
と
玉
名
市
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

の
活
動
報
告
を
し
、
入
所
者
の
皆
様
と
職
員

で
、
記
念
写
真
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

表
紙
写
真
は
そ
の
時
の
写
真
で
す
。

西町

東町

南町

岱山苑産で採れたゴーヤ

「長かね～」

「こっで綺麗に仕上がったろ」初盆供養

「カキ氷、どっがよかろか？」 今年も納涼祭は大盛況でした

納涼祭 風船ヨーヨー釣り

釣りキチ三人衆＋１



●インフルエンザ対策について
新型コロナウイルス感染症が猛威を振るう中、インフルエンザウイルスの流行の季節となりました。

新型コロナウイルス感染症と同様に咳やくしゃみのよる飛沫や接触によってウイルスが体内に入る

ことで起こります。現在も感染対策は十分に行われているとは思いますがより一層の予防をお願い

致します。

＜予防法＞
・普段から健康管理に努め、栄養、睡眠を十分に取って抵抗力を高めておきましょう。

・人が多く集まる場所から帰ってきた時は手洗い、うがいを心掛けましょう。

・アルコールを含んだ消毒液で、手指を消毒するのも効果的です。

・咳エチケット、ソーシャルディスタンスを保ちましょう。

・予防接種を受けるよう努めましょう。

＊10月、11月に入所者、職員のインフルエンザ予防接種を行う予定です。

●新型コロナウイルス感染症について
・入所者、職員の検温等、健康観察

・アルコールや次亜塩素酸による消毒

・職員の行動自粛

・面会方法については感染状況に応じて随時検討

上記のような感染予防対策を継続して行っています。

今後も皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

＊９月27日、日赤血液センターより献血車が来て、職員が献血の協力をさせて頂きました。

今
年
は
無
事
に
敬
老
式
典
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
社
会
に
つ
く
し
て

き
た
方
々
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う
日
と
し
て
、

長
寿
の
方
を
紹
介
し
、
今
回
は
記
念
品
と
し
て

福
を
招
く
と
さ
れ
る
「
招
き
猫
の
マ
ス
コ
ッ
ト
」

を
ご
利
用
者
の
方
々
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
皆
様
の
長
寿
の
秘
訣
を

伺
っ
た
り
、
デ
イ
セ
ン
タ
ー
へ
の
感
謝
の
言
葉
を

頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
ご
利
用
者

の
方
へ
楽
し
く
元
気
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
職
員
一
同
努
め
て
い
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、

蔓
延
防
止
の
た
め
に
、
利
用
者
の
方
や
ご
家

族
に
も
様
々
な
お
気
遣
い
を
頂
き
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。
今
後
も
安
全
、
安
心
し
て
ご
利
用
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
し
ば
ら
く
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
行
事
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
等
に
よ
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

て
頂
け
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

あ
ゆ
み
の
家
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
今
年
度
、
ご
長
寿
を
祝
う
敬
老
式
典

を
開
催
致
し
ま
し
た
。
盛
大
に
行
う
こ
と

が
で
き
、
皆
様
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た

コ
ロ
ナ
感
染
対
策
も
ご
利
用
者
様
に
も
ご

協
力
頂
き
な
が
ら
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
か
ら
秋
本
番
で
す
。
様
々
な
制
限

の
中
で
は
あ
り
ま
す
が
一
日
一
日
が
楽
し

か
っ
た
と
思
え
る
よ
う
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

な
お
、
見
学
は
随
時
行
っ
て
お
り
ま
す

の
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎

7
1
・
1
8
1
5

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、
利
用
者
の
皆
様
に

安
心
し
て
く
つ
ろ
い
で
頂
け
る
様
に
、
家
庭
的

な
雰
囲
気
作
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
歌
や
体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等

を
行
い
、
利
用
者
の
皆
様
に
笑
顔
で
楽
し
く
過

ご
し
て
頂
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

現
在
、
４
名
の
ヘ
ル
パ
ー
で
ご
利
用
者
様
の
日
々

の
生
活
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

毎
日
の
生
活
の
中
で
不
安
や
心
配
に
感
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ヘ
ル
パ
ー
ご
利
用
の
希
望
の
際

は
岱
山
苑
か
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
ご
連
絡
下

さ
い
。

8月23日～27日に、そうめん流しを行いました。
昨年は、新型コロナウイルスの影響で出来ませんでしたが、

どうやったら開催できるかを、いろんな考えを出し合って

やり方を工夫し無事にそうめん流しを楽しんで頂くことが出来ました。

毎年、美味しいと評判のつゆは、干しエビ、干しシイタケ、めんつゆと

合わせて作った調理場自慢の味です。

次回は、紅葉祭で芋煮を提供したいと思います。美味しく食べて頂きたいです。

あ
ゆ
み
の
家
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
４
人

の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
配
置
さ
れ
て
お
り
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
及
び
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
等
と
の
連
絡
調
整
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
及
び
相
談
は
無
料
で
す
。
介
護

に
関
す
る
不
安
や
心
配
事
等
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

☎

7
4
・

3
9
1
4

現
在
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
発
生
か

ら
面
会
を
お
断
り
し
て
感
染
防
止
に
努
め
て
お
り

ま
す
。
早
い
終
息
を
願
っ
て
止
み
ま
せ
ん
。

静
光
園
で
の
行
事
・
ク
ラ
ブ
活
動
等
自
粛
し
て
い

る
な
か
、
そ
の
時
々
状
況
に
合
わ
せ
新
し
い
生
活
様

式
を
模
索
し
な
が
ら
入
所
者
・
職
員
共
に
毎
日
を

送
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
入
所
者
の
方
々
が
明

る
く
笑
顔
で
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
努
め
、
職
員
に
と
っ
て
も
働
き
甲
斐
の
あ
る
誇
れ

る
職
場
を
目
指
し
、
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。


