
≪行事のご案内≫

1月 10日 鏡開き 11：15～

15日 エトワール理容 9：30～

もぐらうち・どんどや 13：45～

18日 イキイキ体操クラブ 10：30～

23日 しゃべって笑ってうたおう隊

（三ツ川） 10：30～

24日 お達者クラブ 10：30～

27日 髪楽理髪 9：30～

♪音楽療法♪ 10：30～

1月 9日 南町

16日 東町

21日 静光園

28日 西町（北棟）

30日 ショート

≪あけましておめでとうございます≫

旧年中は大変お世話になりました。本年もどうぞよろしくお願

い致します。

岱山苑のホームページでもご覧頂けます。
taizanen.comもしくは「岱山苑」で検索！

＜餅つき＞専玉野球部の皆さん

＜初釜＞玉女茶道部の皆さん

ありがとうございました!門松

12月の職員研修は、

精神的ケアについて

アロマテラピーを

学びました🌸
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